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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
Профилактическая медицина 

 
Специальность ординатуры: 31.08.36 Кардиология 
 
1. Цели и задачи освоения дисциплины  
Цели освоения дисциплины: овладение обучающимся знаниями, умениями и 
практическими навыками по организации и проведению профилактической дея-
тельности, развитие у обучающегося способность осуществлять профилактическую 
деятельность в медицинских организациях, направленную на улучшение и сохране-
ние здоровья населения. 
 
Задачи освоения дисциплины: 
- приобретение ординаторами знаний медико-статистического анализа при изучении по-

казателей здоровья различных возрастно-половых, социальных, профессиональных и 
иных групп населения; 

- изучение факторной обусловленности здоровья населения, роли образа жизни в форми-
рования показателей здоровья населения и системы, обеспечивающие сохранение, 
укрепление и восстановление здоровья населения; 

- обучение выбору оптимальных схем по формированию у населения мотивирванного 
отношения к сохранению и укреплению своего здоровья и здоровья окружающих, по 
выполнению рекомендаций, направленных на воспитание элементов здорового образа 
жизни; 

- формирование навыков изучения научной литературы и официальных статистических 
обзоров. 

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

 
В соответствие с Учебным планом дисциплина «Профилактическая медицина» 

относится к Блоку 1 «Дисциплины (модули)» базовой вариативной части (обязательные 
дисциплины) программы ординатуры, разработанной в соответствии с учебным планом по 
специальности 31.08.36 – Кардиология. Курс 2. 

Изучение данной учебной дисциплины базируется на знаниях и умениях, полученных 
в ходе обучения уровня «Специалитет» специальностей «Лечебное дело», «Педиатрия» 

Знания по дисциплине «Профилактическая медицина» позволят глубже освоить 
компетенции ПК 1, ПК 2, ПК 4, ПК 9, ПК 10, ПК 11  при подготовке к сдаче 
государственной итоговой аттестации. 

Изучение данной учебной дисциплины базируется на знаниях, умениях и 
компетенциях, полученных при изучении дисциплин: Кардиология, Общественное 
здоровье и здравоохранение, Патология, Педагогика, Эмбриогенез, Производственная 
(клиническая) практика (вариативная часть). Производственная (клиническая) практика 
(базовая часть).  

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения 
и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: Патофизиология экстремальных 
состояний, Производственная (клиническая) практика (вариативная часть), 
Производственная (клиническая) практика (базовая часть). 

 
3. Требования к результатам освоения дисциплины  
В процессе изучение дисциплины «Профилактическая медицина» формируются  следую-
щие компетенции: 
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ПК-1 -  Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохране-
ние и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диа-
гностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направлен-
ных на устранение вредного влияния, на здоровье человека факторов среды его обитания 
ПК-2 - готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения 
ПК-4 – Готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-
статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков 
ПК-9 - Готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих 
ПК-10 – Готовность к применению основных принципов организации и управления в 
сфере охраны здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных 
подразделениях 
ПК-11 Готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей 
 
4. Общая трудоемкость дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетную единиц (36 часов) 
 
5. Образовательные технологии  
В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются следу-
ющие образовательные технологии: лекционно-практико-зачетная технология и проблем-
ное обучение  

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие образова-
тельные технологии: информационно-коммуникационные технологии. 
 

6. Контроль успеваемости 
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: 
собеседование по вопросам темы, тестирование 
Промежуточная аттестация проводится в форме зачета (2 курс) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


